
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Тамыз 5 апта - Қыркүйектің 1күні  2023жыл  

Күн тәртібінің кезеңдері       Жұма 

01.09.2023ж 

Балаларды қабылдау     Балаларды көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

    Ата-аналарды жаңа оқуы 

жылымен құттықтау 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

    «Біз суретшіміз» 

Міндеті: қоршаған әлемнің 

сұлулығына эмоционалды 

реакцияны дамыту сурет салу 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 

әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

     

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

    Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  



Белгілі бір тапсырмаларды 

орындау арқылы еркін жүру 

және жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта бір-

бірлеп, бірінің артынан бірі, 

тізені жоғары көтеріп жүру  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Қимылды ойын:  

Қыз –қуу»Ал енді балалар 

қыз қуу ойынының ойналу 

шарты балар арасынан бір ер 

бала, бір қызды атпен қуады. 

Ер бала кызға жетіп 

білегіндегі орамалды шешіп 

алса ол жеңіске жетеді 

 

    Менің қоршаған орта 

бағытында балаларға топтың 

бөлмелерін аралату. Топтағы 

заттардың атауын атап, 

таныстыру.  

қоршаған ортамен 

таныстыру 

Кітап орталығына келу, 

суреттерді көрсетіп сұрақтар 

қою. Суретте кімдерді көріп 

тұрсыңдар? 

- біздің балабақшаның аты 

қандай білесіңдер 

ме?тобымыздың аты 



ше?Суреттерді көріп 

бақылау кезінде 

байланыстырып сөйлеуді 

дамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Ойыншықтарды топтастыру, 

санау және олардың біреуін 

бөліп көрсету. Түсіне және 

пішініне қарай бөлу.  

Математика негіздері 

Құрастыру заттарынан 

ойыншықтарға кереует 

немесе таңдауы  бойынша 

орындықтар құрастыру 

Құрастыру 

 

 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен     Картотека1  



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 

дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 

ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

    Балаларға  балабақшаға 

келетін жолдарды көрсетіп 

жолдың суретін салуды 

үйрету 

Сурет салу 

Ермексаздан топтағы үлкен 

доптың мүсінін жасауды 



үйрету.  

Мүсіндеу 

Фланелеграф -жабысатын 

тақта бетінде.ұсынылған 

үлгі ойыншық жанына  

ұксас ойыншықтарды тауып 

жапсыруды үйрету 

.Салыстыру қабылетін 

дамыту 

Жапсыру 
 

Балалармен жеке жұмыс     Білім күні,оқу құралдарын 

сұрау 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен     Картотека 1 

Балалардың үйге қайтуы     Сәтті демалыс тілеу 

 

  

Тексерді әдіскер                      АбАбишева Н.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Білім беру ұйымы: 

«Күншуақ»бөбекжай бақшасы  

Топ:«Балапан»ортаңғы  тобы   

Балалардың жасы: 3 жас  

Қыркүйек айы 2023жыл 1-ші апта 

 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

04.09.2023 

Сейсенбі 

05.092023 

Сәрсенбі 

        06.09.2023 

Бейсенбі 

07.09.2023 

Жұма 

08.09.2023 

Балалардықабылдау Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі көңіл 

күймен  қарсы алу 

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Шармен , көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу 

Қонаққа келген 

қоянның 

ойыншығымен қарсы 

алу 

Достар әнімен 

қарсы алу 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Ата-аналармен бала 

денсаулығы немесе 

баланың мінез-

құлқындағы өзгерістер 

және т.б.туралы 

әңгімелесу 

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының қалай 

қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу  

Балалардың  дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Музыка тыңдау шаттану. 

Дид ойын: «Бұл не?»  

Мақсаты:топ 

бөлмесімендегі  

 

Фотосуреттер 

қарастыру «Менің 

досым» 

Мақсаты: сөздік қорын 

дамыту 

(Коммуникативтік 

дағдылар.) 

 

Дидактикалық ойын: 

Дәл сондай пішінді 

тап.  

Мақсаты: пішіндерді 

ажырата алу 

қабілеттерін дамыту 

(Танымдық дағдылар) 

. Саусақ ойыны  

«Сәбіз» 

Мақсаты:бір затты 

екінші затпен 

беттестіру. 

(Танымдық дағдылар) 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл:  

«досымның  суреті» 

Мақсаты:өзбетінше 

құрастыруға 

 

 мүмкіндік беру 

(Құрастыру әрекеті) 



заттарды атау 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау. 

 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 

сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Бала, оның отбасы, үйі. 

«Мен» бейнесін, 

құрдастарын, өзін 

балалар қоғамының бір 

мүшесі ретінде сезінуге, 

әртүрлі ойындарды өз 

бетінше ойнауға үйрету, 

өз іс-әрекеттерін оң 

бағалау және өзін-өзі 

бағалауын, ойында 

туындаған мәселелерді 

шешу тәсілдерін дамыту. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Біртекті заттардан 

топтар құрастыру және 

олардың біреуін бөліп 

көрсету. Шама 

ұзындығы мен ені 

бойынша екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды 

салыстыру;бойынша 

заттардың әртүрлі 

болатыны туралы 

түсінік беру. 

Математика негіздері 

Әртүрлі түстегі және 

пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым 

құрылыстар құрастыру 

Құрастыру 

Заттық сурет салу.  

Түрлі бағытта тура 

сызықтарды, олардың 

қиылысуын жүргізе 

білуді қалыптастыру 

Сурет салу 

Ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте 

сақтауға үйрету 

Көркем әдебиет  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

Белгілі бір 

тапсырмаларды орындау 

арқылы еркін жүру және 

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар 

қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

Белгілі бір 

тапсырмаларды 

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 



жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта бір-

бірлеп, бірінің артынан 

бірі, тізені жоғары 

көтеріп жүру  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

 

Қазақ тілі 

«Балабақшаға саяхат». 

Мақсаты мен міндеті: 

Қазақ тілін тыңдап, 

түсінуге, қабылдай алуға 

үйрету, ересек адамның 

үлгісі бойынша 

амандасуды және 

қоштасуды, өзін 

таныстыруды білдіретін 

сөздерді түсінеді және 

қолдана алады, 

сөздердегі дауысты 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға жаттықтыру. 

«Нені қайда қоямыз?» 

орындау арқылы еркін 

жүру және жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру: сапта 

бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, тізені 

жоғары көтеріп жүру  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Достық» 

Мақсаты: түрлі 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл 

күйін қабылдау.  

Музыкалық-

ырғақты қимыл: 

«Қоңыраумен ойын» 

балаларға үлкен, кіші 

қоңыраулар таратылып 

дыбыстарының 

айырмасын 

ажыратуды сұраймын. 

Жоғарғы төменгі 

дыбыстарға сай 

қоңырауларды 

сылдырлату. 

Балалардан музыка 

ойналғанда қай 

қоңырау сылдырлауы 

керек екенін сұрап, 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта 

бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, тізені 

жоғары көтеріп жүру  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Қимылды ойын:  

Қыз –қуу»Ал енді 

балалар қыз қуу 

ойынының ойналу 

шарты балар 

арасынан бір ер бала, 

бір қызды атпен 

қуады. Ер бала кызға 

жетіп білегіндегі 

орамалды шешіп алса 

ол жеңіске жетеді 

 



жеке шақырып 

сылдырлатқызу 

Менің отбасым 

тақырыбында суретпен 

жұмыс 

(Сөйлеуді дамыту) 

О дыбысын анық созып 

айтқызу*** 

Дидактикалық 

ойын«Анамыздың 

себетін толтырайық» 

Мақсаты: Заттардың 

көлеміне байланысты 

(үлкен – кіші, көп – аз) 

салыстырады. 

(Математика негіздері) 

«Аңсардың жанұясы»  

(суретке қарап әңгімелеу) 

Мақсаты: Дұрыс сөздерді 

айтады. Кейіпкерлерді 

сипаттау үшін дауыс 

ырғағының қарапайым 

тәсілдерін 

қолданады.(Қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Отбасы суретін 

көрсету. 

Суретте не 

бейнеленген? 

-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атауын. 

- Ата, әже, әке, апа, іні, 

қарындас 

-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не істеп 

отырғандығы жайлы 

әңгімелету негізінде 

сөздік қорын 

кеңейту,байланысты 

рып сөйлеуді үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 
«Отбасы» рөлдік 

ойындарын ойнау 

негізінде сөйлемді 

дұрыс құрап сөйлеуін 

дамыту. (көркем 

әдебиет) 

 

 

 

 

 

Отбасы мүшелерінің 

суреттерін көрсітіп, 

әр бір мүшесін атап, 

есімдерін атау,ойын 

жаттығулары арқылы 

сөздік қорын 

кеңейту. (сөйлеуді 

дамыту) 
 Балалардың қалауы 

бойынша әжемнің 

кәмпиттері 

тақырыбында домалақ 

кәмпиттер  суре 

тін салғызу, ермек 

саздан әже 

ауылындағы құрт 

мүсінін жасау арқылы 

дөңгелек мүсінді 

жасату, Дастархан 

бетіне домалақ 

бауырсақтарды 

жапсырып 

орналастыру 

жұмыстарын жасауды 

үйрету. (сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру) 
Құрастыру 

материалдарынан 

үйшік құрастыруды 

дамыту. (құрастыру) 

 

Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. Тек 

адамдардың емес, 

жануарлардың отбасы 

жайлы түсінігін 

қалыптастыру. (сөйлеу

ді дамыту) 

«Анасының 

көмекшілері» 

 айдарымен аспаздық 

әрекеттерді тұзды 

қамырды домалақтап, 

алақан арасында 

ширату,созу тәсілдерін 

пайдалана отырып  

күлше жасатуды 

үйрету. 

(мүсіндеу) 
Жануарлар отбасына 

үйшік құрастыруды 

менгерту. 

(құрастыру) 

Балалардан аналары 

не жақсы көретінін 

сұрау. «Анаға 

сыйлық» жасауға 

ынталандырып сөздік 

қорын 

кеңейту(сөйлеуді 

дамыту) 
Өз қолдарымен 

сыйлық жасату. 

Балалардың таңдауы 

бойынша табиғи 

материалдардан 

қолға тағатын 

моншақ тізбегін 

жасауды үйрету 

Жемістердің суретін 

саусақпен  салуды 

үйрету. (сурет салу) 

Ермексаздан 

көкөністер мен 

жемістерді мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(мүсіндеу).  

 



Серуенге дайындық Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау 

және жинауды қалыптастыру .Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу .Тиым сөздер:*** 

1.Бас киімді теріс киюге,лақтыруға болмайды. 

 2.Киімнің жағасын басуға болмайды. 

 3.Киімді оң қолдан бастап киіп,сол қолдан бастап шешеді. 

 4.Аяқ киімді ,төңкеріп теріс киюге болмайды 

Серуен Картотека№1 Картотека№2 Картотека№3 Картотека№4 Картотека№ 5 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 

жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау   

Түскіас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс 

қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын 

тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын 

төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен 

шешінуді  жетілдіру 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын 

тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау****. 

Шаршап келген шақта күйкіменен 

Сиқырлы әлдиі мол күй тілеген 

Рахат бесігіне бөлейтұғын, 

Шіркін- ай,қандай тәтті ұйқы деген! 

Ертегілер оқып беру (көркем әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық 

Жаттығулар жасайық 

Ұйқымызды ашайық 

Эвтирмиялық әдіс бойынша сауықтыру 

(дене жаттығулар мен белсенділігі)Майтабанның алдын алу жолдары.Денсаулық жолымен жүріп өту. 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 



балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәденетінқалыптастыру. Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын: «Әжеме 

арналған орамал»  

Мақсаты: Ою -

өрнектерді жазықтыққа 

орналастырып салады, 

құрастырады, 

жабыстырады 

(Сурет 

салу,жапсыру,құрастыр

у) 

 

Аналарымызға 

арналған моншақ 

жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дөңгелектеп моншақ 

жасауды жетілдіру. 

Домалақтарды бір 

біріне біріктіріп ұзын 

түрлі түсті моншақ 

жасату. 

(Мүсіндеу) 

Жасаған 

моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, 

қане қайсысы үлкен, 

қайсысы кіші. 

Дидактикалық ойын 

«артық пішінді 

тап» (математика 

негіздері)  

Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер 

Тақпақтар жаттау, 

Би үйрену. (көркем 

әдебиет, 

музыка)**** 
ана әке бала 

қуыршақтарын сол 

жақтан оң жаққа 

қарай 

орналастыруды 

үйрету. 

(Математика 

негіздері) 

Өнер 

орталықтарында 

еркін іс әрекеттер 

 

Сюжеттік - рөлдік ойын 

«Отбасы» 

Мақсаты: Балаларға 

«Отбасы» туралы  

түсінік беру олардың 

үлкенді сыйлау кішіге 

қамқор болу, 

жауапкершілік 

сезімдерін дамыту, 

әдептілікке, 

сыпайылыққа, 

мейірімділікке, үлкенге 

көмек көрсетуге, 

баулуға тәрбиелеу. 

Ойынды қызықты, 

ұйымшыл ойнауға 

үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Әндер мен 

тақпақтар және 

билерді қайталау. 

(көркем әдебиет, 

музыка)**** 

Еркін іс әрекеттер 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 Жеке баламен жұмыс: 

Дінислам,Алуа,Али 
Жеке баламен 

жұмыс:Аделин,Алан,
Жеке баламен 

жұмыс:Айым,Семё
Жеке баламен 

жұмыс:Али,Мирас 
Жеке баламен 

жұмыс:Арлан,Алуа 



Мақсаты:  балаларға 

сурет оқу қызметі 

бойынша қарандашты  

дұрыс  ұстауға  үйрету. 

 

 

Даяна 

Мақсаты:сөздерді 

дұрыс айтуды үйрету  

н 

Мақсаты:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Мақсаты:  Балалармен 

қарым -қатынаста 

болуын дағдыландыру 

Мақсаты: 

Балалардың есте 

сақтау қасиеттерін 

арттыру үшін, 

балаларға тақпақ 

жаттату  

Серуенгедайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуен картотека 1 Картотека2 картотека 3 картотека 4 картотека 5 

Балалардыңүйгеқайту

ы 

Ата-аналарға кеңес үйде 

ойын бұрышын 

ұйымдастыру. 

. Анасының  

көмекшісі 

тақырыбында 

әңгімелесу. Баланың 

үйдегі өзіндік 

әрекетті жайлы 

сухбат.     

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары 

туралы әңгімелесу. 

 Ата анасымен ұлттық 

ойындарды ойнауын 

ұйымдастыру  

Баланың үйдегі күн 

тәртібінде ойынның 

маңыздылығы  

тақырыбында 

әңгімелесу.  

 

  

Тексерді әдіскер                      АбАбишева Н.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 
 

 

Білім беру ұйымы: 

«Күншуақ»бөбекжай бақшасы  

Топ:«Балапан» ортаңғы  тобы   

Балалардың жасы: 3 жас  

Қыркүйек айы 2023жыл 2-ші апта 
 

Күнтәртібініңкезеңдері Дүйсенбі 

11.09. 2023 

Сейсенбі 

12.09 2023 

Сәрсенбі 

        13.09.2023 

Бейсенбі 

14.09.2023 

Жұма 

15.09.2023 

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу 

Достарым әнімен қарсы 

алу 

Қызыл жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Ата-

аналарменәңгімелесу, 

кеңесберу 

Балалардың көңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу 

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 

ету дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс күндердегі 

баланың күн тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Балалардың  дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дид ойын: «Қимылын 

көрсет» 

Мақсаты; 

Жануарлардың 

қимылдарына еліктеп, 

дене жаттығуларын 

орындау; 

Физикалық 

қасиеттерді дамыту 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Мақсаты; сөздерді 

жіктелуіне, септелуіне 

қарай байланыстыру 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

Дид ойын:Міндеті 

«Айырмашылығын 

тап»  

Мақсаты: Біртекті 

заттардан топтар 

құрастыру және 

олардың біреуін 

бөліп көрсету 

Танымдық 

дағдылар 

Дид ойын: 

«Түрлі-түсті заттар» 

Мақсаты:Шама 

ұзындығы мен ені 

бойынша екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды салыстыру 

бойынша заттардың 

әртүрлі болатыны 

туралы түсінік беру. 

Танымдық дағдылар 

Еркін ойын 

Баланың қалауы 

бойынша 

Мақсаты: дербес іс 

әрекеттерді жасау 

дағдысын дамыту 

Дербес іс-әрекеттер 



Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таныс,бұрынүйренгенжаттығулардыжәнеқимылдардымузыкаменсүйемелдеуарқылыорындау. 

 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 

сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Аспанда күн ыстық. 

Жерде бізге кім  

ыстық? 

Әке мен шешеміз 

Бәрінен тым ыстық! 

Жасасын туыстық, 

Достық пен  

тыныштық. 

Күз мезгілі және  

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу.  

(сөйлеуді дамыту) 

 Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар: Ең 

жақын адамдар. Әкем 

мен анам бар, Бір туған 

ағам бар, 

Бір туған апам бар ... 

Бәрін жақсы көремін. 

Еркелеймін, еремін! 

Отбасы мүшелері  

және отбасымен 

өткізген демалыс 

туралы әңгімелесу 

«Достығымыз 

жарасқан » достық  

шеңбері 

 Жақсы көретін 

сөздерін айту, 

теңеуге үйрету  

Ұйымдастырған іс-

шараға дайындалу, 

нұсқаулармен 

танысып, орындау 

 

 Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа да, 

аңға да,Қайырлы таң,  

жайдары жанға да. 

Қайырлы таң алға  

ассын, 

Кешке дейін  

жалғассын! 

Бауыры мен апайы,  

інісі мен  

қарындастары бір- 

біріне қалай қолғанат 

болатындары жайлы 

әңгімелесу. 

 

 

«Амансың ба, Алтын 

күн!» 

Амансың ба, Алтын 

күн! 

Амансың ба, Жер - 

Ана! 

Амансың ба,  

достарым! 

Сендерді көрсем  

қуанам! 

Балалар кілемге  

дөңгелене  

жайғасады, бәрі бірге 

қайталайды. 

Аталары мен әжелері 

немен  

айналысатынын, олар 

қалай еркелететіні  

туралы әңгімелесу.  

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар 

қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар 

қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

Белгілі бір 

тапсырмаларды 



Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы еркін 

жүру және жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру: сапта 

бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, аяқтың 

ұшымен, қол мен аяқ 

қозғалысын үйлестіру. 

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Қазақ тілі 

«Сәлем - сөздің анасы. 

Кел, танысайық!» 

Мақсаты мен 

міндеті: Қазақ тілінде 

айтылған сөздерді 

тыңдау, түсіну, 

қабылдауды үйрету, 

ересек адамның үлгісі 

бойынша амандасуды, 

қоштасуды, өзін 

таныстыруды 

білдіретін сөздерді 

түсініп, қарым-

қатынаста қолдана 

алады, сөздердегі 

дауысты дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру. 

 

Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: сапта 

бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, аяқтың 

ұшымен, қол мен аяқ 

қозғалысын 

үйлестіру. 

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Музыка 
Музыка залында 

балаларды көңілді 
музыкамен қарсы алу. 

Тақырыбы:«Домбыра

» 
Мақсаты:Балаларды 

музыкалық аспап 

қоңырауымен 
таныстыру, оның 

дыбысталуымен  

таныстыру. 

Музыкалық-ырғақты 
қимыл: «Қоңыраумен 

ойын» балаларға үлкен, 

кіші қоңыраулар 
таратылып 

дыбыстарының 

айырмасын ажыратуды 
сұраймын. Жоғарғы 

төменгі дыбыстарға сай 

қоңырауларды 

орындау арқылы еркін 

жүру және жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру: сапта 

бір-бірлеп, бірінің 

артынан бірі, аяқтың 

ұшымен, қол мен аяқ 

қозғалысын үйлестіру. 

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 



сылдырлату. 

Балалардан музыка 
ойналғанда қай 

қоңырау сылдырлауы 

керек екенін сұрап, 
жеке шақырып 

сылдырлатқызу 

 

Табиғи 

материалдармен 

ойыншық 

жасату(жаңғақтармен) 

мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

 

Геометриялық 

пішіндерді 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Карточкалармен жеке 

жұмыстарды 

орындату.  

Дидактикалық ойын 

«Артық пішінді тап» 

математика негіздері 
Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер 

«Маша мен аю» 

ертегісін айтып беру, 

қайталап айту 

дағдыларын дамыту. 

Көңілді музыкаға би 

билеуді үйрету.  

көркем әдебиет, 

музыка 

 

Көліктерді сол жақтан 

оң жаққа қарай 

орналастыруды үйрету.  

Математика негіздері 

 

 

Қазақ тілі 

ертегілердің мазмұнын 

түсінуге, тыңдауға, 

бейнелі сөздерді есте 

сақтауға үйрету  

Үй жануарлары мен 

жабайы жануарлар  

бейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Жануарлардың азығы 

жайлы  түсінігін 

қалыптастыру. 

сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

 

«Артығын тап» 

Біртекті заттардан 

топтар құрастыру 

және олардың біреуін 

бөліп көрсету 

Математика 

негіздері 

 

 

 

 

 

Әндер мен тақпақтар 

және билерді қайталату. 

көркем әдебиет, 

музыка 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

қуыршаққа үйшік 

құрастыруды жетілдіру. 

құрастыру 

 

 

Еркін іс әрекеттер 

Балалардың апта бойы 

жасаған жұмыстары 

бойынша еркін 

әрекеттерді 

ұйымдастыру.  

сурет салу, мүсіндеу, 

жапсыру 

 

Еркін іс әрекеттер 



Серуенге дайындық Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім шкафтарын таза ұстау 

және жинауды қалыптастыру .Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу .Тиым сөздер:*** 

1.Бас киімді теріс киюге,лақтыруға болмайды. 

2.Киімнің жағасын басуға болмайды. 

3.Киімді оң қолдан бастап киіп,сол қолдан бастап шешеді. 

4.Аяқ киімді ,төңкеріп теріс киюге болмайды 

Серуен Картотека№6 Картотека№7 Картотека№8 Картотека№9 Картотека№ 10 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 

аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. жаттау   

Түскіас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс 

қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын 

тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын 

төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. Өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын: өз бетінше киіну мен 

шешінуді  жетілдіру 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп қоюды үйрету. Өз төсек орнын 

тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау****. 

Шаршап келген шақта күйкіменен 

Сиқырлы әлдиі мол күй тілеген 

Рахат бесігіне бөлейтұғын, 

Шіркін- ай,қандай тәтті ұйқы деген! 

Ертегілер оқып беру (көркем әрекет) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.   

Бойымызды жазайық 

Қолымызды созайық 

Жаттығулар жасайық 

Ұйқымызды ашайық 

Эвтирмиялық әдіс бойынша сауықтыру 

(дене жаттығулар мен белсенділігі)Майтабанның алдын алу жолдары.Денсаулық жолымен жүріп өту. 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 



балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Тазажәнеұқыптытамақтану. Тамақтанумәденетінқалыптастыру. Астытауысыпжеугеүйрету. 

(мәдени-гигеналықдағдылар, өзіне-өзіқызметету, еңбекәрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті,кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Ойыншықтар қайдан 

келеді? Бізге 

ойыншықты көп 

сыйлайтын адамдар?  

сөздік қорын 

кеңейту,байланыстыр

ып сөйлеуді үйрету. 

сөйлеуді дамыту 

Сылдырмақ 

Өзінше бір жыр 

жырлап, 

Отырінімбылдырлап. 

Әрі ойыншық, әрі 

аспап 

Қолындабарсылдырм

ақ. 

К.Ыбрайұлы 

Өлеңді оқып беру. 

Өлеңнің мағынасын 

түсіндіру. Бірге 

жаттау.  көркем 

әдебиет 

 

Балаларды 

орталықтарға бөліп 

құрастыру және сурет 

Көлік құралдары 

ойыншықтарымен 

таныстыру. Олардың 

өмірдегі қызметі туралы 

айту, қалай  ойнауға 

болатынын көрсету.  

 «Артығын тап» (әуе 

жер, су көліктер) 

бойынша 

карточкалармен жұмыс 

жасату сөйлеуді 

дамыту 

 Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп көліктердің 

суретін салдырту, 

мүсінін жасату және 

қағазға жапсырту.сурет 

салу, мүсіндеу, 

жапсыру 

 

Балалардың қалауы 

бойынша топтағы 

қалаған ойыншығын 

алуына жағдай жасап 

ойнату 

Таңдаған 

ойыншығының  

суретін салу  және 

жапсыру, мүсіндеу 
жұмыстарын 

орындату 

 

Үй жануарлары мен 

жабайы жануарлар 

ойыншықтарын 

тамашалау. Олардың 

кітаптарға бейнелерін 

табу. Өз ойларын 

айтқызу.  

сөйлеуді дамыту 

«Менің қуаршағым» 

тақырыбында 

әңгімелесу. Үйдегі 

қуыршағын  сипаттау, 

топтағы қуыршақтармен 

салыстыра сөйлеуді 

үйрету 

сөйлеуді дамыту 

 

Өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін 

бояу немесе 

ермексаздан сөмке, 

әшекей заттар  жасауды 

меңгерту сурет салу, 

мүсіндеу. 

 

 

«Ғажайып қоржын» 

ішінен бір ойыншықты 

ұстап сезу, бірақ 

көрмей атын 

атау.Топтағы 

ойыншықтарды 

сипаттауын 

ұйымдастыру. 

Қоржынана алған  

ойыншығы туралы не 

білетіндерін 

әңгімелету. Өздеріне 

ән немесе ертегі 

құрастыруына ықпал 

ету.  

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет 



салу даңдыларын 

жетілдіру.  

карточкаларға қарап 

құрастыру 

материалдарынан 

ойыншықтар 

құрастырту.  

құрастыру 

 

Дәстүрден тыс әдіспен 

ойыншықтар бейнесін 

бояту сурет салу 

Балалармен жеке 

жұмыс 

1. Шектеулі тірек 

аймағында жүру 

кезінде тепе-теңдікті 

сақтауға жаттығу. 

2. Секіру кезінде аяқты 

жартылай бүгіп түсу 

қабілетін дамыту 

Физикалық дағды 

Дінислам, Алуа 

«Сипаттама бойынша 

тап»Мақсаты: зат 

белгілерін ажырата 

білуге тәрбиелеу; 

байқағыштықды 

дамыту; «Күз» 

тақырыбы бойынша 

сөздік қорын байыту 

Коммуникативтік 

дағды 

Аделин, Алан 

«Бақта ма, әлде 

бақшада ма…» 

Мақсаты: жіктеу 

дағдысын дамыту; 

заттардың ретін 

зерттеуге 

көмектесу.сөйлеуді 

дамыту 

Шахризада, Даяна 

«Күлшеқыз ойындары» 

Мақсаты: ұсақ 

моториканы дамыту; 

форманы қабылдауды 

жетілдіру 

Шығармашылық 

дағдылар 

Муслим, Мирас 

«Сиқырлы таяқша» 

Мақсаты: 

ересектермен және 

құрдастарымен 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылары 

Семён 

Серуенгедайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

 

Серуен картотека 6 Картотека7 Картотека8 картотека 9 картотека 10 

Балалардыңүйгеқайту

ы 

 Қазақ тіліндегі 

сөздерді зерделеу 

бойынша ұсыныстар 

беру 

 Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

«Баланы 

тәрбиелеудегі 

отбасының рөлі» ата-

ана бұрышындағы 

Кеңес: Бала өміріндегі 

ойыншықтың маңызы. 

Баланың үйдегі күн 

тәртібінде ойынның 

маңыздылығы  

тақырыбында 



кеңес әңгімелесу.  

 

 

 

Тексерді әдіскер                      АбАбишева Н.Б. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023жыл 3 апта 

Білім беру ұйымы: 

«Күншуақ» бөбекжай бақшасы  

Топ:«Балапан» ортаңғы  тобы   

Балалардың жасы: 3 жас 

Күн тәртібінің кезеңдері   Дүйсенбі 

18.09.2023ж 

Сейсенбі 

19.09.2023ж 

Сәрсенбі 

20.09.2023ж 

Бейсенбі 

21.09.2023ж 

Жұма 

22.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Тәрбиешінің балалармен 

қарым-қатынасы: 

отбасылық дәстүр туралы 

жеке әңгіме, балалармен 

қарым-қатынас жасау және 

жақсы көңіл-күй 

қалыптастыру ойындары. 

Достық атмосферасын құру. 

«Жақсы көңіл-күй» 

ойынмен қабылдау ** 

Жылы лебізбен,жақсы 

көңіл күймен ,сиқырлы 

сөздермен қарсы алу 

(көйлегің қандай әдемі 

т.б)*** 

Кап-кап әні  арқылы 

қарсы алу **** 

балалардан балабақшаға 

немен ,кіммен 

келгендері жайлы сұрап 

әңгімелесу. 

Көңілді күн әнімен 

қарсы алу**** 

балалардан балабақшаға 

немен ,кіммен 

келгендері жайлы сұрап 

әңгімелесу. 

Қонаққа келген 

қуыршақпен 

қарсы алу,көңіл 

күйлеріне назар 

аудару. 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Балалардың денсаулығы 

туралы ата-аналармен 

әңгімелесу. «Баланың 

шкафында не болуы 

керек?» кеңес беру 

 

Балалардың 

тазалығы,балабақшаның 

ережесін,күн тәртібін 

бұзбай кешікпей 

келуілерін сұрау 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы 

әңгіме.Балалардың 

тазалығы,балабақшаның 

ережесін,күн тәртібін 

бұзбай кешікпей 

келуілерін сұрау 

Баланың көңіл 

күйі туралы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Өсімдікті ата» 

дидактикалық ойыны 

Міндеті: допты жүргізушіге 

лақтыру кезінде 

өсімдіктерді тез атауға 

үйрету (физикалық даму, 

қоршаған ортамен танысу) 

Бензинді сүт сияқты 

ішеді. 

Алысқа жүгіре алады. 

Тауарлар мен адамдарды 

тасымалдайды. 

Сіз оны білесіз, әрине. ( 

Көлік) *** 

 

 «Күз мезгілі» 

Міндеті 

әртүрлі түстегі және 

пішіндегі бөлшектерден  

құрастыруға үйрету 

Суреттер құрастыру 

Құрастыру әрекеті 

 «Біз 

суретшіміз»Міндеті: 

қоршаған әлемнің 

сұлулығына 

эмоционалды реакцияны 

дамыту   

Сурет салу 

 «Бүтін және бір 

бөлігі» Міндеті: 

тұтас жеміс пен 

оның бір бөлігін 

бейнелейтін жұп 

суреттерді таңдау 

қабілетін 

қалыптастыру; 



Көшелермен шағын 

үйлер өтеді. 

Ересектер мен 

балаларды қала бойына 

апарады. (Автобус) 

Сөйлеуді 

дамыту,коммуникативті

к дағдылар 

 

ауызша сөйлеуді, 

зейінді, есте 

сақтауды дамыту 

математика 

негіздері 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).** 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту Таңғы ас алдында 

қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру.  

Ботқаны дайындар 

Әр түрлі жармадан Диқандар дән егіп 

Еңбегін арнаған.(Көркем сөз пайдалану) *** 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

«Не қайда жасырынғанын 

тап?» ойын 

жаттығуыМіндеті: 

кеңістіктегі бағдарлау 

математика негіздері  

 

«Сипаттама бойынша 

тап» дидактикалық 

ойыныМіндеті: сөйлеуді 

тыңдау және түсіну 

қабілетін қалыптастыру, 

қарапайым сұраққа 

жауап беру: мынау не? 

қандай? Сөз тіркестерін 

(зат есім мен сын есім, 

сан және зат есім) 

құруды үйренуді 

жалғастыру.  

Е. Трутневтің «Астық, 

егін!», В. Коркиннің  

«Біздің жиекте не 

өседі?» өлеңдерін оқу 

Міндеті: балаларды 

көкөністермен, 

бақшамен таныстыруды 

жалғастыру; мұқият 

тыңдай білу, мазмұны 

бойынша әңгімеге 

қатыстыру. көркем 

әдебиет 

 

«Пайдалы өнімдер» 

дидактикалық ойыны 

Міндеті: балаларға 

тағамның пайдасы 

туралы білім беру 

Сөйлеуді дамыту  

 

«Біздің сүйікті 

ісіміз» 

әңгімелесуМіндеті 

ы: ерекше 

жағдайдың 

көмегімен 

балаларды 

әңгімеге тарту, өз 

ойларын білдіруге 

көмектесу 

қоршаған ортамен 

таныстыру 

 



Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

Екі аяқтап басты затқа 

тигізе отырып, жоғары 

қарай 2-3 метр қашықтықта 

алға қарай жылжи отырып, 

секіру. Бір-бірінен 1,5-2 

метр арақашықтықта 

отырып, аяқты алшақ 

ұстаған қалпында допты 

домалату. 

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

 

 

Қазақ тілі 

Менің достарым 

Мақсаты мен міндеті: 

Балаларды достарының 

аттарын, олар туралы 

қысқаша айта білуге үйрету. 

Дидактикалық ойын: 

«Досболайықбәріміз» 

арасында жағымды қарым-

қатынас ортнату, бір –бірін 

сыйлауға, адал дос болуға 

және қоршаған ортамен дос 

болуға үйрету 

коммунативтік өрісті 

дамыту. 

. Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар 

қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

Екі аяқтап басты затқа 

тигізе отырып, жоғары 

қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға қарай 

жылжи отырып, секіру. 

Бір-бірінен 1,5-2 метр 

арақашықтықта отырып, 

аяқты алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалату. 

Қимылды ойын:  

Кегельдерді құлату" 

қимыл-қозғалыс ойыны: 

Ойыншылар сызықтың 

ар жағына, оған қарсы 

2-3 м қашықтықта 

кегельдер тұрады. 

Балалардың қолында 

доптар болады. Белгіге 

қарайойыншылар 

доптарды кегельдерге 

қарай домалатып, 

оларды құлатуға 

тырысады.Келесі белгі 

бойынша балалар 

доптардың артынан 

барып, құлаған 

 Дене 

шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

Екі аяқтап басты 

затқа тигізе 

отырып, жоғары 

қарай 2-3 метр 

қашықтықта алға 

қарай жылжи 

отырып, секіру. 

Бір-бірінен 1,5-2 

метр 

арақашықтықта 

отырып, аяқты 

алшақ ұстаған 

қалпында допты 

домалату. 

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Қимылды ойын:  

Кегельдерді 

құлату" қимыл-

қозғалыс ойыны: 

Ойыншылар 

сызықтың ар 

жағына, оған 

қарсы 2-3 м 

қашықтықта 

кегельдер тұрады. 

Балалардың 

қолында доптар 



 кегельдерді көтереді. 

Әрбір ойыншы 

кегельдердің қанша рет 

құлағанын санайды 

 

Музыка 

Тақырыбы: «Достық» 

Мақсаты: түрлі 

сипаттағы әндердің 

мазмұны мен көңіл 

күйін қабылдау.  

Музыкалық-ырғақты 

қимыл: «Қоңыраумен 

ойын» балаларға үлкен, 

кіші қоңыраулар 

таратылып 

дыбыстарының 

айырмасын ажыратуды 

сұраймын. Жоғарғы 

төменгі дыбыстарға сай 

қоңырауларды 

 

 

болады. Белгіге 

қарай ойыншылар 

доптарды 

кегельдерге қарай 

домалатып, 

оларды құлатуға 

тырысады.Келесі 

белгі бойынша 

балалар 

доптардың 

артынан барып, 

құлаған 

кегельдерді 

көтереді. Әрбір 

ойыншы 

кегельдердің 

қанша рет 

құлағанын санайд 

Кітаптар орталығында  

«Күз» мезгілі бейнелеген 

кітаптарды көрсету. Күз 

мезгілі  туралы не білетінін 

анықтау. Олар туралы не 

білгісі келетінін сұрау.  

 Дидактикалық ойын «Кім 

екенін тап» ертегі желісі 

бойынша  ойыншықты 

тауып, атауын үйрету.  

Ауылға саяхатқа баруды 

ұсыну. Балабақшаның 

ішінде үлкен көлемді 

жануарларды 

тамашалау. Олардың 

қысқы өмірі туралы 

сұрау. Олар дала да 

тұрады, жаурайды ма, 

жаурамай ма? Олар 

тоңып қалмас үшін не 

 «Бала бала балапан» 

әнін айтқызу. би 

қымылдарын жасату. 

Балапан туралы не 

білетінін сұрау.  

сөйлеуді дамыту 

 

«Құс қанат» оюын 

таныстыру, қалаулары 

бойынша түстерді 

«Қай ертегіден» 

дидкатикалық ойыны 

арқылы суреттерді 

көрсетіп, қай ертегі 

кейіпкері екенін тауып, 

әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Ертегілерде қыс бейнесі 

қалай бейнелегенін 

суреттерден көрсету. 

 Терезеден 

көліктерді 

көрсету, 

дауыстарын салу. 

Кімнің үйінде 

көлік бар. Олар 

қалай қысқа 

дайындалады. 

Дөңгелектерін 

қалай 



сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 

істейміз деп әнгәмеге 

тарту 

« Қошақаным» әнін 

айтқызу.  

сөйлеуді дамыту, көркем 

әдебиет, музыка 

 

 

таңдап бояту.  

сурет салу 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

карточкаларға қарап 

балапан құрастыруға  

көмектесу құрастыру 

көркем әдебиет 

 

Суреттегі ертегі 

кейіпкерлерін 

салысытыру, санату 

математика негіздері 

 

Балалардың таңдауы 

бойынша ертегі желісі 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды 

жасату.сурет салу, 

мүсіндеу жапсыру 

 

 

ауыстырады. 

Диалог құруды 

үйрету.  

көркем әдебиет 

 

Әр түрлі көлемде 

ермексаздан 

дөңгелектер 

жасату. Оларды 

салыстыру, 

санату, 

(математика 

негіздері және 

мүсіндеу) 

Көліктерге арнап 

гараж  

құрастырғызу 

(құрастыру) 

Серуенге дайындық 

 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету** 

Қол ұстасып,достасып 

Достығымыз жарассын 

Бәрі бізге қарасын- деп сапқа тұрып ән айтып топқа оралу. 

Жолда «Күз» әнін айтып ойын алаңына барады.**** 

 

Серуен картотека 11                            картотека 12                         картотека 13                          картотека 14                              картотека 15 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 



дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 

ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Сырттан келіп үнемі, 

Сабынмен қол жуамыз, 

Таза болды мұнтаздай, 

Тағамға қол созамыз.*** 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. ****(Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі)** 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  ** 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

Таңертең қандай іс әрекет 

жасағандарын күн тәртібі 

кестесі бойынша көрсету. 

Жыл мезгілдерін санау, 

табиғат бұрышынан 

өзгерістерді анықтату. 

математика негіздері 

 

Балалардың таңдауы 

бойынша қарды 

ермексаздан 

жасату.Фланелеграфқа 

мақтадан жасалған қар 

ұлпаларын жапсырту. 

мүсіндеу, жапсыру 

Табиғи материалдардан үй 

құстарына үйшік  

құрастырту.  

 Үстел үсті театр 

ойыншықтарын сол 

жақтан оң жаққа қарай 

орналастыру 

дағдыларын дамыту 

Математика негіздері 

Құрастырмалы 

ойынышықтардан төрт 

түлікке қора  құрастырту  

Құрастыру 

Фланелеграфта төрт 

түлікті төлдерімен  сол 

жақтан оң жаққа қарай 

жапсыруды пысықтау  

Жапсыру 

 

Торғай  ойыншықтарын 

сол жақтан оң жаққа 

қарай орналастыру мен 

салыстырту (үлкен, 

кіші) 

Математика негіздері 

 

«Әнші балапан» әнін 

тыңдату, сюжеттік 

мүсіндеуді 

орындату.Мүсіндеу 

 

«Шалқан» және 

«Жеті лақ»  

ертегілерін айтып 

беру дағдыларын 

пысықтау. 

Кітаптарға қарап 

айту. дауысты (а, ә, 

е, о, ұ) және кейбір 

дауыссыз (п-б, к-қ, 

т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстарды айта 

білуін пысықтау.*** 

сөйлеуді дамыту 

 Кітаптардан 

ертегілерді қарау. 

Суреттер арқылы 

ертегі айтып беру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

сөйлеуді дамыту 

Балалардың таңдауы 

бойынша көлік 

түрлерінің суретін 

салып, дайын 

дөңгелектерді 

көліктерге жапсыру 

жұмыстарын 

орындату сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру 



құрастыру 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалармен жеке жұмыс  «Қимылды есте сақта» ** 

Міндеті: көрсетілген 

қимылды түсіну, есте 

сақтау және көбейту 

қабілетін дамыту; қол-көз 

жадын, зейінді дамыту 

Физикалық дағдылар 

Мирас,Аделин,Семен 

 

 «Ертегі кейіпкерін біл» 

Міндеті : кейіпкерді 

аталған белгі бойынша 

анықтау Қарым-қатынас 

дағдылары 

Айым,Даяна 

 

 «Кім қайда ұйықтайды» 

Міндеті : ақыл-ой 

қабілетін, негізгі 

геометриялық фигура 

туралы түсінігін 

дамыту; түс атауын 

бекіту; үлгі бойынша 

таңдау Танымдық және 

зияткерлік дағдылар 

әрекетін қалыптастыру 

Шахризада,Жансая 

 «Саусақтармен 

сурет салу» 

Міндеті: ұсақ 

моториканы дамыту; 

түстерді зерттеуге 

көмектесу 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

қызметі 

Еркежан,Арлан 

 

 «Зат және әрекет» 

Міндеті: балалардың 

заттың қасиеті туралы 

білімін бекіту; 

олардың сөздік қорын 

байытуға және 

кеңейтуге ықпал ету. 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

Алуа,Муслим 

 

 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 

әрекет етуге ынталандыру.Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау. Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру .Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-

жабдықтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Серуен Картотека 11 Картотека12 Картотека13 Картотека14 Картотека15 

Балалардың үйге қайтуы Ата-анаға кеңес: Үйде 

баласымен қарандашпен 

жұмыс жасауларына кеңес 

беру. 

Ата-аналарға балаларға 

оқылатын қызықты 

ертегілер туралы ақыл-

кеңестер беру. 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала өміріндегі 

жолда жүрі ережелері. 

Демалыстарды 

жақсы өткізу 

ниетін білдіру 

 

  

Тексерді әдіскер                      АбАбишева Н.Б. 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023жыл 4 апта 

 

Білім беру ұйымы: 

«Күншуақ» бөбекжай бақшасы  

Топ:«Балапан» ортаңғы  тобы   

Балалардың жасы: 3 жас 

Күн тәртібінің кезеңдері   Дүйсенбі 

25.09.2023ж 

Сейсенбі 

26.09.2023ж 

Сәрсенбі 

27.09.2023ж 

Бейсенбі 

28.09.2023ж 

Жұма 

29.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Көңілді күн әнімен қарсы 

алу**** 

Балалардың көңіл күйлеріне 

назар аудару 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы алу 

сұрақ жауап *** 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу ** 

Балаларды қоңыраумен 

қарсы алу. 

Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

береді ** 

Сиқырлы сөздермен 

қарсы алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б) *** 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Баланың бақшаға бейімделуі 

жайлы әңгіме 

Баланың денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым –

қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық іс-шаралар мен 

меркелер жайлы әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Дид ойын:«Менің отбасым» 

әңгімелесу. 

Міндеті: Өз отбасы туралы 

айтып 

береді.Коммуникативтік 

дағдылар 

Дид ойын: 

«Дыбысынан таны» 

Міндеті: Есту  

қабілеттерін  

дамытады. Тілдік 

қарым -қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолданады.Шығарма

шылық дағдылар 

 

 

Дид ойын: 

 «Сәйкестендіріп жина» 

ойыны 

Міндеті: доптарды 

түстеріне   сәйкес   

қораптарға  жинай 

алады.Танымдық 

дағдылар 

Дид ойын: 

 «Пирамида  жинау» 

ойыны 

Міндеті: көлеміне    

қарай   жинап 

құрастырады 

Танымдық дағдылар 

 

Дид ойын: 

«Бөліктерді 

құрастыр» ойыны 

Міндеті: Міндеті: 

қиынды суреттерден   

бағдаршамды 

құрастырады 

Құрастыру әрекеті. 

 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 



әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) ** 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

«Адам еңбегі» презентациясын 

қарау Міндеті: балаларды Адам 

еңбегімен таныстыру; 

балаларға еңбек өте маңызды 

екенін, бір-бірімізге 

көмектесуіміз керек екенін 

көрсету 

қоршаған ортамен танысу 

 

 «Кімге онсыз оларсыз 

болмайды?»Міндеті: 

балалардың әртүрлі 

кәсіптердегі адамдарға 

қажетті материалдар, 

құралдар мен 

жабдықтар туралы 

білімдерін бекіту; 

кәсіптердің атауын 

қазақ тілінде оқыту 

қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі 

 

«Күзгі орманда» 

Міндеті: қарама-қарсы 

сипаттағы аспаптық 

пьесаларды тыңдауға 

үйрету. Ән айту: 

аспаптың сүйемелдеуімен 

ересек адаммен бірге ән 

айту дағдыларын 

қалыптастыру. Музыка 

 

Психогимнастика 

«Бағбан» жаттығуы  

Міндеті: қиялды, 

қимылдардың 

мәнерлілігін дамыту  

физикалық дағды 

«Жұмысты таңдау» 

дидактикалық 

ойыныМіндеті: 

балаларға еңбегі 

бақылау саласында 

болмаған 

адамдардың 

кәсіптері туралы 

қарапайым 

түсініктер беру; кез 

келген кәсіптегі 

адамдардың еңбегіне 

қызығушылық 

тудыру; кәсіптердің 

атауын қазақ тілінде 

бекіту сөйлеуді 

дамыту, қазақ тілі 

 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар. 

(таңғы жаттығулар 

қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. (таңғы 

жаттығулар қайталанады) 

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

Тура бағытта 4-6 



Тура бағытта 4-6 метр 

арақашықтықта, жыланша 

еңбектеу. Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан тақтай 

бойымен жүру. Сапқа бір-

бірден тұру.  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

 

қазақ тілі 

«Менің ойыншықтарым» 

Балаларды өз ойыншықтарын 

атап айта білуге 

баулу.Ойыншықтар атауын 

қолдана отырып қазақ тіліне 

тән дыбыстарды дұрыс айтуға 

үйрету.Д/ойын: «Ойыншықтар 

дүкені»Әр ойыншықтың 

атауын,түсін,пішінін ажыратуға 

үйрету.Сөздік қорларын 

дамыту. 

Негізгі қимылдар:  

Тура бағытта 4-6 метр 

арақашықтықта, 

жыланша еңбектеу. Тепе-

теңдікті сақтай отырып, 

бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан 

тақтай бойымен жүру. 

Сапқа бір-бірден тұру.  

Қимылды ойын:  

Қоян  мен қасқыр 

Музыка 

Тақырыбы: «Құлыншақ» 

әні 

Мақсаты: дыбыстаудың 
бірыңғай күшімен бірдей 

қарқында ән салу. Ән айту 

дағдыларын дамытуға 

ықпал ету. 

Балаларды музыкамен 

қарсы алу. 

Балалар біз бүгін  Әжемізге  
қонаққа барамыз 

құлыншаққа мініп тезірек 

жетейік . 
"Құлыншақ " әнінің 

ырғағымен құлыншақ  

жүрісін салады, ән соңында 

балардың әженің үйіне 
келгенін түсіндіру.   

-Әженің үйінде үй 

жануарлары бар екен 
қанеки балалар жануарлар 

дауысын салып беріңдерші. 

метр 

арақашықтықта, 

жыланша еңбектеу. 

Тепе-теңдікті сақтай 

отырып, бір-бірінен 

10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай 

бойымен жүру. 

Сапқа бір-бірден 

тұру.  

Қимылды ойын:  

Тышқандар мен 

мысық 



Дидактикалық ойын: 
«Анасын тап»  

-Балалар берілген суреттегі 

жануарлардың төлін табу 

керек қане кім жақсы 

табады екен 

Балаларға келген хаты 

көрсету.Ашып хатта суреттерді 

алып көрсету.Бұлқандай жеміс 

немесе көкөніс танисыңдарма? 

Деп сұрау Әрбалаға бір сурет 

алып атауға беру.Ол атауларда 

дауысты (а, ә, е, о, ұ) және 

кейбір дауыссыз (п-б, к-қ,т-д, 

ж-ш, с-з) дыбыстарды айтқызу 

арқылы дыбыстардың 

артикуляциясын нақтылау және 

бекіту 

Сөйлеуді дамыту 

 

Иісім жұпар аңқыған, 

Бақшадағы 

шырынмын.Жеп 

көргендер тамсанған– 
Балдай тәтті қауынмын.Көркем 
әдебиет 

Ойынмен ойын 
жаттығулары арқылы 

сөздік қорын кеңейту. 

Екі бала арасында 

доппен ойын. Допты 

бір біріне берер кезде 

бір бала жемістерді, 

ал екіншісі 

көкөністерді 

атайды.Барлық 

баланың ойын ойнауын 

қамтамасыз 
ету. 

Сөйлеуді дамыту 

 

Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарға бөлініп 

дербес шығармашлық 

әрекеттер жасау. 

Ыдыстарға жемістер 

мен көкөністерді 

салу. Балалардың 

қалауы бойынша 

Сурет салу 
Ширату,созу 

Геометриялық 

пішіндерді тану 

( дөңгелек, үш 

бұрыш,шаршы)және 

атау. 

Жемістермен көкөністер 

қандай пішінге сәйкес 

келеді. Карточкалармен 

жұмыс. 

Математика негіздері 

 

Пластиналарды  тік 

бағытта және көлденең 

орналастыру тәсілдерін 

пайдалану арқылы 

қарапайым құрылыстар 

құрастыру. 
Құрастыру 

Кітап орталығында 

кітаптардан 

жемістермен 

көкөністердің 

суреттерді көрсетіп 

сұрақтар қою. 
Тіл ұстарту 
Жаттығуын жасау. 

Із–із–із–бақшадағы 

сәбіз 

Ет – ет- ет- 

алматолы себет 

.Сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет 

 

 

Ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру дағдыларын 

жетілдіру. 

Құрастыру 

Балаларға топтағы 

жеміспен көкөніс 

макет ойыншығымен 

ойнауға жағдай 

жасау.Ойнап 

отырған ойыншығы 

туралы сұрау.Бұл 

ойыншық несімен 

ұнайды.Оның 

түсі,пішіні қандай 

және т.б сөйлеуде зат 

есімдерді 

жекеше,көпше түрде 

қолдану. 

Апта бойы жаттаған 

тақпақ пен тіл 

ұстарту жаттығуын 

қайталап айтқызу. 
Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

 

Балалардың 

қалауы бойынша 

сурет салу немесе 

ермексазбен 



тәсілдерін пайдалана 

отырып, 

көкөністермен 

жемістерді 

мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

 
 

еркін 

шығармашылық 

жұмыстар 

ұйымдастыр

у.Сурет 

салу 

Мүсіндеу 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).** 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 
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Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 

бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 



Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 

дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 

ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) ** 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) **** 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

**Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 

балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  ** 

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) ** 

Пейіліңе қонақжай 

Бата берем қолың жай 

Ақ жарылған жүрегің 

Қабыл болсын тілегің! 

 Тамақтан соң ауыздарын шаюды қадағалау 

Балалардың дербес 

әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Көкөністер мен 
жемістерді себеттерге салу. 

бірдей заттарды салыстыру 

бойынша заттардың 

әртүрлі болатыны туралы 

түсінік беру 
Математика негіздері 

 

Сазбалшық,қамыр, 

ермексаз кесектерінен бөліп 

алу,дөңгелектеу. 

Ұжымдық жұмыс 

жүзім.Балалар бір бірден 

Жемістер мен 

көкөністер туралы 

видео материал 

көрсету.Тыңдауға, 

бейнелі сөздерді есте 

сақтауға үйрету 

Көркем әдебиет 

бөлме өсімдіктерінің 

түрлері 

(шегіргүл,қазтамақ, 

бегония және тағы 

басқа),олардың 

Жалпы

 белгілеріб

ойынша жемістер мен 

көкөністерді 
топтастыру. 

тақпақты 

мағыналы,асықпайжәне 

дыбыстарды анық 

айтуғаүйрету. 

Иісім жұпар 

аңқыған,Бақшада

ғы 

шырынмын.Жеп 

дөңгелек пішінді 

жемістердің 

суретін салуСурет 

салу 

 

көңілді музыкаға, 

еркінби қимылдарын 

жасау арқылы көңіл 

күйлерін көтеру 

музыка 

Алдынала  даярлаған 

ірі және барынша ұсақ 

элементтерді 

орналастыру  

 мен 

желімдей білуі;үлкен 

және кішкентай 

көкөністерді 

жапсыру.Жапсыру 

 

Құрастыру заттарына 

на ғаштармен 



жасап,сабағына жинап,жүзім 
сабағын жасау. 
Мүсіндеу 

 

Дайын пішіндерден 

Заттардың бейнесін 

жасауға үйрету.  
Жапсыру 

ерекшеліктері туралы 

білімдерін 

қалыптастыру.Қоршағ

ан ортамен 

таныстыру 

көргендер 

тамсанған –

Балдай тәтті 

қауынмын. 

Сөйлеуді 

дамыту,көркем 

әдебиет 

желімдеудің 

техникасы;желімді 

қылқаламға ұқыпты 

түрде жағып 

алуды үйрету арқылы 

жемістерді 

жапсыру.Жапсыру 

жемістер құрастыру 

Құрастыру 

Балалармен жеке жұмыс Физикалық дағдылар 

«Көңілді эстафета» 

заттардың бойымен, астымен 

еңбектеуді жаттықтыру 

Дінислам,Шахризада,Даяна 

Коммуникативтік 

дағды «Күз» 

тақырыбында шағын 

әңгімелерді көрнекі 

сүйемелдеусіз тыңдап, 

қарапайым сұрақтарға 

жауап беруді 

үйрету.Муслим,Мирас 

 

Шығармашылық 

дағдылар 

«Мен құрылысшымын» 

өз бетінше құрастыруға 

тырысуды дағдыландыру 

Еркежан,Нурикамал 

 

Танымдық 

зияткерлік дағдылар 

«Музыкалық 

қорапша» 

көлемі, пішіні, түсі 

бойынша ұқсас 

біртекті заттарды 

топтастыруды дамыту 

Семен,Али 

 Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

«Суретпен жұмыс» 

заттарды және олармен 

әрекет етуді ,оларды 

суреттен тануды 

жетілдіру.Аделин 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 

дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру **(ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету** 

Қол ұстасып,достасып 

Достығымыз жарассын 

Бәрі бізге қарасын- деп сапқа тұрып ән айтып топқа оралу. 

Жолда «Күз» әнін айтып ойын алаңына барады.**** 
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Балалардың үйге қайтуы Баланың бүгінгі көңіл-күйін 

баяндау 

Баланың бүгінгі тәртібі 

жайлы әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 

жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 

баланың киімі туралы 

әңгіме 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 

 

 

 

Тексерді әдіскер                              Абишева Н.Б. 
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